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Uvod
Lécba s Handy Cure urychluje zotaveni zanicené tkané, obnovu bunék a zlepsuje
mikro-cirkulaci.
Handy Cure je zarizeni nizkoUroviiové laser terapie, které kombinuje nizkou Uroven
pulzniho laserového zéreni, pulzni infratervené zareni, viditelné cervené svétlo a
statické magnetické pole. Tyto zareni spolecné poskytuji synergické terapeutické
ucinky. Bylo prokazano, Ze spojeni vSech Ctvi zareni v jednom zafizeni je dosazeno
rychlych a Gcinnych klinickych Gcinkd v relativné kratkém case.
Handy Cure je zvlasté ucinny v situacich, kdy dochazi k zanétu bunécné tkané.
Zanét bunécné tkané je zplsoben snizenou mikrocirkulaci. Snizeni mnozstvi dodavky
zivin a kysliku do bunék, coz vede k ischemickému poskozeni. Snizenim ischemického
obdobi zkracuje Handy-Cure trvani choroby a snizuje doprovodné bolesti.

Handy-Cure urychluje zotaveni a ulevuje pri pouziti samostatné nebo spolecné s
dalSimi zdravotnickymi IéCebnymi prostfedky. Coz snizuje potrebu analgetik a
protizanétlivych léka.

e Neinvazivni lécba

* Bezbolestné

e Zadné vedlejsi ucinky
e Bezpecné pourziti
 Snadné pouziti

o Kompaktni
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Navod k obsluze

1. Umistéte pristroj na dlani (foto 2) a stisknéte a kratce pridrzte tlacitko Start / Stop pro zapnuti
zarizeni. Handy Cure spusti kontrolni test (zacnou blikat 3 kontrolky). Az se dvé rozsviti
zelené, je Handy Cure pfipraven k pouziti.
Stisknéte tlacitko Mode pro vybér Ié¢ebného programu, dle pokyn( nize.
Stisknutim tlacitka Start/Stop zahajite IéCbu. Kontrolka zacne blikat. Drzte zafizeni pres oblast
lécby po dobu trvani 1&Cby.
4. V zavéru lécby prestane kontrolka “lécby” blikat a uslySite kratké pipnuti. Stisknéte tlacitko
Start / Stop pro zopakovani |éCby.
Lécbu je mozné zastavit kdykoliv stisknutim tlacitka Start / Stop.
5. Handy Cure vypnete stiskem tlacitka Start / Stop po 3 vtefiny.
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Dilezité: Handy Cure je naprogramovan tak, aby spoustél kontrolni test kazdych 24 hodin.
Pokud neni zafizeni zapnuto pres dlar, pristroj pipne a zacnou blikat 4 kontrolky. Vypnéte pristroj
prosim a zapnéte jej pres dlar.

Pokyny pro zachazeni s Handy Cure
UZivatel si mlze vybrat mezi tfemi programy, které byly prednastaveny k Iécbé rliznych bolestivych
stavl. Program vybere stiskem tlacitka Mode.
Kazdy program pouziva jiné frekvence pulzu dle tabulky nize. Pulsni frekvence zméni hloubku priiniku

laserového svétla.

Lécba zalatedni 1é¢ba  akutni bolest chronicka bolest

Frekvence pulzi 1-250 Hz/vtefinu 50 Hz/vtefinu 5 Hz/vtefinu

Délka programu 5 minut 5 minut S minut

Zptisob lécby

e Lécba zahrnuje sérii po dobu tfi tydnd (21 dnd)

e Béhem prvniho tydne musi byt nastaven program proménlivy (variable). Lécba bude
pokracovat v programu 5Hz/50Hz dle tabulky “LéCena oblast a pocet oSetieni.” (nize)

e U chronické bolesti se doporucuje provést osetieni dvakrat denné v prdbéhu prvniho tydne
lécby.

 Ulevu od bolesti pocitite po dvou tydnech. V zavaznych p¥ipadech méze byt nutna dalsi lé¢ba
pro Ulevu od bolesti.

e Po dokonceni série (21 dni), mlze zacit dalSi sérii po tfidenni prestavce.

e Lécba mlze byt ukoncena, jakmile pocitite Glevu. I tak se doporucuje provést kompletni série.
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Lécba by méla byt provadéna na holé kizi, pokud je to mozné.

Béhem lécby by mélo byt zafizeni drzeno nad oblasti, kde jste citil bolest. Pokud je IéCena oblast Sirsi,
zarizeni by mélo byt pouzivano pres celou Iéenou oblast.

Pokud je to nutné, mize byt Ié¢ba provadéna pres obleceni nebo pres osetreni rany.

Lééena oblast a pocet osetfeni denné proaraim pro drity
O Achilova $lacha — 2 o3etfeni promenlivy 50 Hz
© Kotnik - 2 oetten, ptedni a zadni proménlivy 50 Hz
0 Loketni kloub (tenisovy, golfovy loket) - 2 oSetreni, predni a zadni promenlivy 50 Hz
oPrsty — (nedeformuijici artritida, posttraumatické procesy) — 2 oSetfeni, predni a zadni proménlivy >0 Hz
Noha, prsty — 3 odetfeni, na obou stranéch kotnik{i a snimani vrchniho chodidla proménlivy 50 Hz
Pata (patni ostruha), 2 oSetreni, zadni strana kotniku a pod patou proménlivy >0 Hz
@ spodni zada (problémy disci intervertebrales — meziobratiové desticky, ischialgia — proménlivy 50 Hz
bolesti v oblasti sedaciho nervu) — 2 oSetfeni spodnich zad, 1 oSetieni zadni Casti stehna
°Migrény, bolesti hlavy — 2 oSetfeni, zadni ¢ast krku promenlivy 50 Hz
°Holeﬁ — 2 oSetreni promenlivy 50 Hz
Orater (osteochondroza pétefe) — 4 odetfeni postizené oblasti proménlivy 50 Hz
Qzépéstl' (syndrom psani, radiokarpalni kloub) — 2 oSetteni, predni a zadni proménlivy 50 Hz
Koleno - 4 odetfeni kolem kolene promenlivy 50 Hz
oKyEeIm' kloub — 4 oSet¥eni promenlivy 5 Hz
Rameno — 2 oSetfeni vpfedu a snimani, 2 oSetfeni zadni rameno proménlivy > Hz

e Artritida, zranéni vaz{l nebo Slach, obrouseni chrupavky - Ié¢ba v oblasti bolesti dle tabulky.

e U chronické bolesti, v¢etné bolesti svall, Slach a dalSich zranéni, které nejsou uvedeny v
tabulce vySe, doporucujeme provést 2 oSetreni proménlivého programu po dobu dvou tydnd,
nebo dokud se Vam neulevi.
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Bezpecnost

Dlrazné doporucujeme pouzivat pfistroj v presné dodrZzovanych bezpecnostnich opattenich a
provoznich instukcich v tomto navodu.

Handy Cure by méla byt udrzovan a opravovan firmou Medical Quant Limited nebo jinymi
kvalifikovanymi pracovniky pisemné schvalenymi firmou Medical Quant Limited.
Prectéte si prosim manual pred prvnim pouzitim. Uchovejte manual pro dalsi pouziti.
e PFimému nebo odrazenému laserovému zareni by mélo byt zabranéno kontaktu s ocima.
Téhotné Zeny by nemély pouZivat pristroj v blizkosti délohy.
Nepouzivejte v blizkosti kardiostimulatoru.
Lécba se nedoporucuje u pFipadd rakoviny.
Pouzivejte ochranné bryle pfi oSetieni na obliceji nebo okolo odi.
Uchovavejte mimo dosah déti.
Déti do véku 18ti let by méli byt 1é¢eni pod dohledem dospélé osoby.

Pristroj je mozné Cistit vihkym hadrikem.
Nevystavujte extrémnim teplotam, vihkosti nebo pfimému slunecnimu zareni.
Skladuijte pfistroj pfi pokojové teploté.

Redeni problém
Indikator baterie sviti Cervené
- Handy Cure dobijeci baterie ma nedostatek energie — zapojte Handy Cure do elektrické sité dokud
nebude svitit kontrolka zelené. Handy Cure mizete pouzivat pfi nabijeni.

VSechny 3 kontrolky programd sviti
- nespravny zplsob provozu zafizeni — zapnéte produkt dle pokyn(i v manualu
- technickd zavada — kontaktujte prodejce

Poznamka: Pokud je produkt v provozu, je viditelné pouze Cervené svétlo okem. Nesviti-li cervené
svétlo, obrat'te se na prodejce.

Otazky a odpovédi
Co budu citit béhem Iécby?
Nékteri lidé by monhli citit mirny efekt otepleni, ale obvykle lidé neciti nic, coz je dobré. I kdyz
nebudete béhem zachazeni citit nic, laserové svétlo pronika tkani a pracuije.

Kolik oSetfeni budu potfebovat?

Zalezi na zavaznosti vaseho stavu. Primérny pocet oSetfeni se pohybuje mezi 10ti a 14ti. Mnoho
pacientl zaZije urcitou Ulevu od pfiznakl po tfech az ¢tyfech procedurach a po nékolika dalSich citi
vyrazné zlepSeni. Je dllezité mit na paméti, Ze kazdé télo je jiné, podstupuijte Ié¢bu, dokud nebudete
citit dlevu.

Mohla by se mi bolest zvysit?
Malému poctu lidi se mdZze zvysit bolest kvili zvySenému pritoku krve. Pokud ano, ukoncete lécbu a
udélejte si 3 dny prestavku a pak pokracujte denni IéCbuo. Po nékolika oSetfenich budete citit Ulevu.

Mlze mé laser palit?

Va.vrs
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Technické informace

Priimérny vykon: Celkové zareni: 60-90 mwW
Laserové zareni: 0,4-1,4 mwW
Infracervené zareni: 30-90 mwW
Cervené LED zéfeni: 2-10 mW

Permanentni magneticka indukce: 25-45 mT

Vinova délka: Laserové zareni: 905 nm
Infracervené zareni: 875 nm
Cervené zafeni: 635 nm

Vykor laseru: 25W
Maximalni pulzni vykon laseru: 25W

Zafizeni tfidy II Aplikovana cast typu B
Laser t¥idy IM (IEC 60825-1)
Hodnoty napajeni: 13.5 Vdc; max. 0.7A

Provozni prostiedi: 10°C to 40°C (50°F to 104°F)

700-1060hPa Skladovaci prostredi: -20°C to 50°C (-4°F to 122°F)
700-1060hPa Vlhkost: 15-95% (nekondenzuijici)

Specifikace midze vyrobce zménit bez predeslého upozornéni.

Medical Quant Limited poskytuje zaruku po dobu 24 mésicl od data nakupu, je-li pouZivan a udrzovan
v souladu s pokyny v tomto dokumentu. Na zavady nebo poskozeni v diisledku nespravného pouziti
nebo zneuziti se nevztahuje tato zaruka.

V pripadé reklamace dolozte potvrzeny zarucni list prosim.

Medical Quant Limited neruci zadnym zplsobem v souvislosti ubliZzeni na zdravi a / nebo Skody na
majetku vyplyvajici z pouziti, kde takové pouziti neni v pfisném souladu s pokyny a bezpecnostnim
opatienim obsazenych v navodu k obsluze pro Handy Cure, véetné vSech doplikd.

Reklamacni fad:

Zérucni podminky:

Na tento vyrobek se poskytuje zaruka 24 mésict ode dne prodeje spotfebiteli. Reklamace uplatnéna béhem zaruéni doby bude

vyfizena opravou nebo vyménou. ﬁ
Zaruka se vztahuje na spravnou funkci vyrobku, vyrobni a materialové vady.

Zaruka se nevztahuje na vady vyvolané neodbornym zasahem, vady zplsobené vnéjsimi vlivy, to je narazem, neSetrnym

zachazenim apod., vady vzniklé pouzitim nekvalitniho napdjeciho ¢lanku.

Reklamace:
1. Kupujici je povinen dodané zbozi ihned zkontrolovat a o pfipadnych zjisténych zavadach informovat prodavajiciho nejpozdé;ji
zasilkového prodeje jej mlze do 14ti dnd od obdrzZeni vratit bez do tfi dnll a to pisemnou formou ( e-mail ), v pfipadé

udani d@vodu (zbozi musi byt originalné zabaleno a nepouZito).

2. Pokud by zavada byla zplisobena nasi stranou, bude Vam zboZi v odpovidajici kvalité obratem dodano na nase naklady.
3. V pisemném oznameni kupujici uvede zjist&né zavady ( druh, Cim se projevuii ).

ZARUCNI LIST :

Handy Cure — Sériové Cislo:

Datum prodeje:

Razitko:
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